
事務長 主任 栄養士

区分 朝  食
配膳 7時00分

バタートースト
蒸し鶏サラダ
にんじんのポタージュ

献立

残菜
(kg)

朝 昼 夕 合計 朝 昼 夕 合計
常食 20 21 23 64 15 16 13 44 108
全粥 5 6 5 16 16
7分・5分・3分 2 2 2 6 6

常食 流動 1 1 1 3 3

糖尿病 5 3 4 12 12
肝臓食 2 2 2 6 6
心・腎・高血食 1 1 1 3 3
膵・胆食 3 3 2 8 8
高脂血症食 2 2 1 5 5
潰瘍食 1 1 1 3 3
貧血食 2 3 2 7 7
痛風・高尿素酸食 1 1 1 3 3
流動食 1 1 1 3 3

特別

備考

変更
内容

食  種
入院患者 職員 デイ

ケア
総計

ひじきと野菜のピーナツ和え スライストマト
味噌汁（かぼちゃ・玉ねぎ）

ささげご飯 りんごのコンポート カレーライス（麦ご飯）
小松菜とあさりの卵とじ じゃがりこ ごぼうのスープ

昼  食 間  食 夕  食
12時00分 15時00分 18時00分

給 食 日 誌
2010年07月01日(木) 行事等

勤
務
体
制

早　　出 遅　　出 休　　暇


